Freitag, 13. Dezember 2019
Schenke dir drei Stunden Zeit

mit Qi Gong, Ritual & Klangschalenbad

Wo: Im ,,innwendig“, Schlossergasse 9, Hall
Wann: Am.13.12.von 17.30 Uhr bis 20.00 Uhr
Mit: Li Auer, Britta Weber, Silke Zeuner

Du erfahrst eine tiefe geistige und korperliche Entspannung,
unterstutzt durch Rauchern, Bewegung und Klang.
Beim gemiutlichen Beisammensein gibt es eine kleine Jause,

Kastanien und Weihnachtspunsch.
Beitrag: € 38,-- Bitte eine Matte und eine Decke mitbringen.

Anmeldung: Li: 0650 7274724, Silke: 0664 1449547, Britta: 0650 3063306
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